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BÁO CÁO CHIẾN LƯỢC TUẦN
16.03 – 20.03.2026 



TỔNG HỢP NỘI DUNG 

Source: Bloomberg, VMBA, SBV Triển vọng vĩ mô & Tác động thị trường

• Ngày 12/03, Iran tuyên bố tiếp tục đóng cửa Eo biển Hormuz như một “công cụ gây sức ép”. Động thái này gia tăng rủi ro gián đoạn nguồn

cung năng lượng toàn cầu, qua đó đẩy giá dầu thế giới tăng mạnh và gia tăng bất ổn địa chính trị. Diễn biến này có thể gây áp lực lên lạm phát

và chi phí sản xuất, đồng thời làm gia tăng tâm lý thận trọng của nhà đầu tư, từ đó tạo tác động tiêu cực ngắn hạn đối với TTCK Việt Nam.

• Trong tuần trước, VN-Index ghi nhận giảm 4,22% xuống mốc 1.696,24 điểm, với dòng tiền chảy vào thị trường ghi nhận giảm khá mạnh, với

khối lượng và giá trị giao dịch trung bình mỗi phiên trong tuần qua, đạt giá trị lần lượt là 1.179 triệu cổ phiếu và 33.376 tỷ đồng. Dòng tiền ghi

nhận rút ra mạnh nhất tại nhóm thực phẩm đồ uống (-12,27%) và điện, nước, xăng dầu, khí đốt (-12,07%).

• Hiện tại, chỉ số VN-Index đang ghi nhận xu hướng giảm trên khung tuần với vùng hỗ trợ ngắn hạn gần nhất nằm tại mốc tâm lý 1.650 –

1.670 điểm. Dự báo trong tuần 16.03 – 20.03.2026, dự kiến chỉ số VN-Index sẽ ghi nhận diễn biến đi ngang và dao động trong vùng 1.650 –

1.730 điểm trong bối cảnh tình hình căng thẳng địa chính trị trên thế giới tiếp tục diễn biến phức tạp khi Mỹ tiến hành tấn công Iran, Tổng

thống Mỹ áp thuế 15% đối với toàn thế giới sau khi bị Tòa án Tối cao phán quyết về việc vượt quá thẩm quyền khi áp dụng IEEPA để áp thuế

vào năm 2025 và dòng tiền đổ vào thị trường đang có xu hướng thận trọng trở lại.

• Nhà đầu tư được khuyến nghị duy trì tỷ trọng danh mục quanh ngưỡng 85% - 100%, đồng thời chỉ tập trung nắm giữ các cổ phiếu có kỳ

vọng trung dài hạn trong năm 2026.

Nguồn: VBSE tổng hợp Báo cáo chiến lược tuần 16/03 - 20/03/2026



TỔNG QUAN TTCK THẾ GIỚI TUẦN QUA

Source: Bloomberg, VMBA, SBV Triển vọng vĩ mô & Tác động thị trườngNguồn: FireAnt, VBSE tổng hợp

Chỉ số Biến động Phiên đầu tuần Phiên cuối tuần

Indonesia JCI -6.28% 7,585.69 7,137.21 

Philippines -4.32% 6,320.41 6,058.94 

VN-Index -4.22% 1,767.84 1,696.24 

Nikkei 225 -3.35% 55,620.84 53,819.61 

Dow Jones -2.03% 47,501.55 46,558.47 

S&P 500 -1.63% 6,740.02 6,632.19 

Nasdaq -1.28% 22,387.68 22,105.36 

Malaysia -1.13% 1,718.06 1,698.85 

Shanghai Composite -0.70% 4,124.19 4,095.45 

DAX -0.61% 23,591.03 23,447.29 

FTSE 100 -0.23% 10,284.75 10,261.15 

Thailand SET -0.07% 1,410.37 1,409.35 

Báo cáo chiến lược tuần 16/03 - 20/03/2026
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DIỄN BIẾN THỊ TRƯỜNG NGOẠI TỆ TUẦN QUA

Source: Bloomberg, VMBA, SBV Triển vọng vĩ mô & Tác động thị trường

• Chỉ số DXY ghi nhận diễn biến tăng mạnh ngay từ đầu phiên đầu tuần trước nhu cầu trú ẩn tăng cao vào các tài sản an toàn như đồng USD khi cuộc tấn công của Mỹ và

Israel vào Iran tiếp tục diễn biến phức tạp. Tính chung cả tuần, chỉ số DXY tăng 1,4% so với tuần trước và kết tuần tại 100.4 điểm.

• Tại Việt Nam, tỷ giá USD/VND tăng 0,2% so với tuần trước, đạt 26.294 VNĐ. Tại ngày 13.03.2026, tại các ngân hàng thương mại, tỷ giá USD/VND được mua vào trong vùng

26.048 – 26.078 và bán ra tại mốc 26.318. Trong khi đó, trên thị trường tự do, tỷ giá được mua vào – bán ra ở mức 27.150 – 26.190.

Nguồn: FireAnt, VBSE tổng hợp Báo cáo chiến lược tuần 16/03 – 20/03/2026
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Biến động chỉ số DXY và tỷ giá USD/VND theo tuần

Chỉ số DXY (điểm) Tỷ giá USD/VND (đồng)



TỔNG QUAN TTCK VIỆT NAM TUẦN QUA

Source: Bloomberg, VMBA, SBV Triển vọng vĩ mô & Tác động thị trường

Chỉ số VN-Index đóng cửa phiên cuối tuần tại 1.696 điểm, giảm 0,78% so với phiên trước đó, với thanh khoản thấp hơn bình quân volume 20 ngày. Thị trường tiếp tục xu

hướng giảm ngắn hạn kể từ vùng đỉnh gần nhất là 1.880 điểm.

Nguồn: FireAnt, VBSE tổng hợp Báo cáo chiến lược tuần 16/03 – 20/03/2026



DIỄN BIẾN CÁC NGÀNH TRONG TUẦN QUA

Source: Bloomberg, VMBA, SBV Triển vọng vĩ mô & Tác động thị trường

Tên ngành % thay đổi
GTGD 

(Triệu VND)

TB GT khớp
lệnh (Triệu 

VND)

KLGD
(Nghìn cp)

TB KL khớp
lệnh (Nghìn)

Dầu khí -1,57% 9.495.304 1.899.061 225.308 45.062 

Hóa chất -3,78% 11.313.004 2.262.601 270.043 54.009 

Tài nguyên Cơ bản -1,69% 10.654.222 2.130.844 442.755 88.551 

Xây dựng và Vật liệu -1,81% 7.584.313 1.516.863 351.468 70.294 

Hàng & Dịch vụ CN -4,73% 9.248.729 1.849.746 281.317 56.263 

Ô tô và phụ tùng 1,18% 432.521 86.504 24.817 4.963 

Thực phẩm và đồ uống -12,27% 9.840.386 1.968.077 225.522 45.104 

Hàng cá nhân & Gia dụng -0,23% 1.693.347 338.669 30.521 6.104 

Y tế -0,92% 232.523 46.505 12.347 2.469 

Bán lẻ -1,37% 7.510.305 1.502.061 100.714 20.143 

Truyền thông -6,59% 90.802 18.160 8.329 1.666 

Du lịch và Giải trí 0,33% 1.930.522 386.104 29.996 5.999 

Điện, nước & xăng dầu -12,07% 5.143.286 1.028.657 192.166 38.433 

Ngân hàng -4,14% 47.041.685 9.408.337 1.908.166 381.633 

Bảo hiểm -4,66% 393.702 78.740 9.896 1.979 

Bất động sản -7,49% 20.542.643 4.108.529 755.941 151.188 

Dịch vụ tài chính -8,46% 22.344.159 4.468.832 930.467 186.093 

Công nghệ Thông tin -7,55% 7.941.204 1.588.241 113.539 22.708 

Nguồn: FiinProX, VBSE tổng hợp Báo cáo chiến lược tuần 16/03 – 20/03/2026
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THANH KHOẢN THỊ TRƯỜNG

Source: Bloomberg, VMBA, SBV Triển vọng vĩ mô & Tác động thị trường

• Thống kê từ Vietstock cho thấy giá trị giao dịch trung bình mỗi phiên trong tuần trước đạt 33.376 tỷ đồng, giảm 19,8% so với tuần trước đó. Tương tự, khối lượng cổ phiếu

giao dịch trung bình cũng ghi nhận giảm 10,5% so với tuần trước, đạt giá trị gần 1.179 triệu cổ phiếu.

• Trong tuần qua, top 3 cổ phiếu tăng mạnh nhất là HRC (39,73%), VCG (17,21%) và VVS (15,38%). Ngược lại, top 3 cổ phiếu giảm mạnh nhất trong tuần là APG (-30,2%), PLX

(-20,94%) và PVT (-19,71%).

Nguồn: FireAnt, VBSE tổng hợp Báo cáo chiến lược tuần 16/03 - 20/03/2026
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ĐÁNH GIÁ TÁC ĐỘNG VĨ MÔ TUẦN QUA 

Source: Bloomberg, VMBA, SBV Triển vọng vĩ mô & Tác động thị trườngNguồn: VBSE tổng hợp

Thông tin Ảnh hưởng Đánh giá

Ngày 12/03, Iran tuyên bố tiếp tục đóng cửa Eo biển Hormuz như một

“công cụ gây sức ép”.
Tiêu cực

Động thái này gia tăng rủi ro gián đoạn nguồn cung năng lượng toàn cầu, qua

đó đẩy giá dầu thế giới tăng mạnh và gia tăng bất ổn địa chính trị. Diễn biến

này có thể gây áp lực lên lạm phát và chi phí sản xuất, đồng thời làm gia tăng

tâm lý thận trọng của nhà đầu tư, từ đó tạo tác động tiêu cực ngắn hạn đối với

TTCK Việt Nam.

Theo dữ liệu do Cục Thống kê Lao động Mỹ công bố vào ngày 11/03,

CPI tăng 0,3% so với tháng trước và tăng 2,4% so với cùng kỳ. Cả hai

con số đều phù hợp với dự báo của các nhà kinh tế.

Tích cực

Lạm phát Mỹ hạ nhiệt đúng kỳ vọng giúp củng cố khả năng Fed có thể giảm lãi

suất trong năm 2026, qua đó hỗ trợ tâm lý thị trường tài chính toàn cầu và

dòng vốn vào các thị trường mới nổi như Việt Nam.

Theo quyết định từ Bộ Thương mại Mỹ, sản phẩm thép cốt bê tông của

Hòa Phát (HPG) cùng các công ty liên quan bị áp thuế gần 122%, trong

khi các doanh nghiệp khác tại Việt Nam chịu mức thuế lên tới hơn

130%.

Tiêu cực

Mức thuế cao làm giảm khả năng cạnh tranh của thép Việt Nam tại thị trường

Mỹ, gây áp lực lên triển vọng xuất khẩu của ngành thép, đặc biệt đối với HPG.

Điều này có thể ảnh hưởng tiêu cực ngắn hạn đến nhóm cổ phiếu thép và tâm

lý nhà đầu tư trên TTCK Việt Nam.

Bình quân hai tháng đầu năm 2026, CPI tăng 2,94% so với cùng kỳ năm

trước; lạm phát cơ bản tăng 3,47%.
Tích cực

Lạm phát duy trì dưới mục tiêu kiểm soát của Chính phủ giúp tạo dư địa cho

chính sách tiền tệ duy trì ổn định, qua đó hỗ trợ môi trường lãi suất và tâm lý

thị trường. Điều này được đánh giá tích cực đối với TTCK Việt Nam, đặc biệt

trong bối cảnh kinh tế đang trong giai đoạn phục hồi.

Báo cáo chiến lược tuần 16/03 – 20/03/2026



LỊCH SỰ KIỆN TUẦN TỚI

Source: Bloomberg, VMBA, SBV Triển vọng vĩ mô & Tác động thị trườngNguồn: Vietstock, VBSE tổng hợp

STT Mã CK Sàn Ngày GDKHQ Ngày ĐKCC Ngày thực hiện Nội dung

1 VTC HNX 20/03/2026 23/03/2026 10/04/2026 Trả cổ tức năm 2024 bằng tiền, 700 đồng/CP

2 PDN HOSE 20/03/2026 23/03/2026 06/04/2026 Trả cổ tức đợt 1/2025 bằng tiền, 2,000 đồng/CP

3 DP3 HNX 20/03/2026 23/03/2026 29/06/2026 Trả cổ tức năm 2025 bằng tiền, 4,000 đồng/CP

4 ADC HNX 20/03/2026 23/03/2026 11/05/2026 Trả cổ tức năm 2025 bằng tiền, 1,500 đồng/CP

5 HGM HNX 19/03/2026 20/03/2026 09/04/2026 Trả cổ tức đợt 3/2025 bằng tiền, 8,800 đồng/CP

6 CMF UPCoM 19/03/2026 20/03/2026 11/05/2026 Trả cổ tức năm 2025 bằng tiền, 5,000 đồng/CP

7 PPP HNX 19/03/2026 20/03/2026 22/04/2026 Trả cổ tức năm 2025 bằng tiền, 1,500 đồng/CP

8 SDC HNX 19/03/2026 20/03/2026 20/04/2026 Trả cổ tức năm 2024 bằng tiền, 500 đồng/CP

9 STP HNX 19/03/2026 20/03/2026 20/05/2026 Trả cổ tức năm 2025 bằng tiền, 800 đồng/CP

10 TLT UPCoM 18/03/2026 19/03/2026 N/A
Hoán đổi cổ phiếu Công ty cổ phần Viglacera Thăng Long 
(mã chứng khoán TLT) thành cổ phiếu Công ty cổ phần 
Viglacera Tiên Sơn (mã chứng khoán VIT)

Báo cáo chiến lược tuần 16/03 – 20/03/2026



THÔNG BÁO MIỄN TRỪ TRÁCH NHIỆM

Source: Bloomberg, VMBA, SBV Triển vọng vĩ mô & Tác động thị trường

• Nội dung bản tin này do Công ty cổ phần Chứng khoán VietinBank (Vietinbank Securities) cung cấp, chỉ mang tính chất tham khảo. Mặc

dù mọi thông tin đều được thu thập từ những nguồn, tờ báo đáng tin cậy, nhưng Vietinbank Securities không đảm bảo được tuyệt đối

được độ chính xác của thông tin hay bất kỳ vấn đề nào liên quan đến việc sử dụng bản tin này.

• Các ý kiến tổng hợp, dự báo chỉ thể hiện quan điểm của tác giả tại thời điểm phát hành, báo cáo chỉ nhằm mục đích cung cấp thông tin

tham khảo chứ không mang tính chất mời chào, mua bán, nắm giữ bất cứ cổ phiếu nào. Báo cáo này là tài sản của Công ty cổ phần

chứng khoán Công thương (Vietinbank Securities).

• Không ai được phép sao chép, tái sản xuất, phát hành cũng như phân phối báo cáo này vì bất cứ mục đích cá nhân hay thương mại nào

nếu không có sự đồng ý của Vietinbank Securities.

Báo cáo chiến lược tuần 05/01 - 09/01/2026



TRÂN TRỌNG CẢM ƠN!

www.vbse.vn1900 588 866

Công Ty Cổ Phần Chứng Khoán VietinBank
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